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ひらかたキングフィッシャーズひらかたキングフィッシャーズ
設立 15 周年記念！

　

毎
年
恒
例
、
Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
お
11
月

23
日
（
祝
）
に
枚
方
市
立

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

体
育
館
で
は
、
チ
ア

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
と
ス
ト

リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
２
ス

ク
ー
ル
が
迫
力
の
あ
る
演

技
で
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

２
ス
ク
ー
ル
と
も
、
大
会

や
イ
ベ
ン
ト
に
向
け
て

日
々
練
習
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
定
期
活
動
で
も

あ
る
基
礎
代
謝
向
上
組

の
体
験
会
を
実
施
予
定
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
も
昨
年

と
は
違
い
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

の
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
等
皆
様
が

楽
し
く
体
験
で
き
る
よ
う

に
ス
タ
ッ
フ
一
同
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
陸
上
競
技
場

で
は
毎
年
大
好
評
の
バ
ブ

ル
サ
ッ
カ
ー
と
ス
ト
ラ
ッ

ク
ア
ウ
ト
を
実
施
い
た
し

ま
す
。

　

11
月
23
日
は
、
ご
家
族

や
お
友
達
と
ぜ
ひ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で

は
、
体
育
協
会
職
員
や
Ｈ

Ｋ
Ｓ
Ｃ
の
事
業
部
会
の
ス

タ
ッ
フ
と
一
緒
に
、
運
営

の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た

だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
を
募
集
し
て
お
り
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
Ｈ

Ｋ
Ｓ
Ｃ
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

令
和
最
初
の
開
催

スポーツクラブフェスティバルスポーツクラブフェスティバル

※基礎代謝向上組の体験会は、①②ともに事前予約が必

要です。普段参加しているメンバーの方もご参加いただ

けます。初めての方もぜひこの機会にご参加ください。

その他、詳細については事務局までお問合せください。

１１/２３

（祝・土）

　

第
43
回
「
新
春
走
ろ
う

か
い
ひ
ら
か
た
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
」
が
令
和
２
年
１

月
13
日
成
人
の
日
に
開
催

さ
れ
ま
す
。
令
和
２
年
最

初
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
し
て

参
加
さ
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

最
初
は
辛
く
て
く
じ
け
そ

う
で
も
ゴ
ー
ル
に
は
最
高

の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
く
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ぜ

ひ
皆
様
の
参
加
申
込
み
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
「
走
ろ
う
か

い
」
は
、
専
用
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
公
式
の
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
、ツ
イ
ッ
タ
ー
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
も
あ
り

ま
す
。

　

検
索
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。

　

参
加
申
込
み
に
つ
い
て

は
、
①
電
話
、
②
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

③
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
、

10
月
31
日
（
木
）
締
め
切

り
に
な
り
ま
す
。

　

渚
市
民
体
育
館
の
窓
口

で
は
、
11
月
10
日
（
日
）

ま
で
参
加
申
込
み
が
可
能

で
す
。
さ
ら
に
Ｈ
Ｋ
Ｓ
Ｃ

メ
ン
バ
ー
の
方
は
、
参
加

料
の
割
引
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
大

会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。

電
話
：
０
７
２
｜
８
９
８

｜
０
２
０
０

ＨＫＳＣメンバー割引ＨＫＳＣメンバー割引あります

第 43 回「 新 春 走 ろ う か い 」 ひ ら か た ハ ー フ マ ラ ソ ン第 43 回「 新 春 走 ろ う か い 」 ひ ら か た ハ ー フ マ ラ ソ ン

申込み締切間近！

 

YONEX　ソフトテニス・バドミントンラケット
会員特典 ： 全品 30％ OFF! ！

タケヤ　スポーツタケヤ　スポーツ
枚方市牧野下島町 14-26（ 牧野駅前商店街）

TEL 072-868-1300　FAX 072-868-1303

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.takeya-sports.jp

営業時間 AM10:00 ～ PM8:00　水曜定休日

テ ニ ステ ニ ス

ショップショップ ラ・ポームラ・ポーム
枚 方 市 東 田 宮 1 - 1 1 - 1
T E L   0 7 2 - 8 4 4 - 3 1 2 1

ひらかたキングフィッシャーズスポーツクラブを
応援しています。

一般教室、個人・グループレッスン
台貸し、マシン
〒573-1196
枚方市中宮本町7-17
ＴＥＬ080-8516-5006
ＨＰ　（検索　大槻卓球場）

特典：一般教室初回無料・個人レッスン初回50％OFF

大槻卓球場

簡易タイムスケジュール（予定）

体育館

9 時 30 分から開会式・演技発表

10 時 30 分から体験型ゲームコーナー

10 時 30 分から基礎代謝向上組①・木和田先生

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （ヨガ等）

11 時 30 分から基礎代謝向上組②・東別府先生

　　　　　（エアロビック・筋力トレーニング等）

競技場

10 時からバブルサッカー・ストラックアウト

閉会時間

15 時 30 分

チアリーディング演技チアリーディング演技

基 礎 代 謝 向 上 組 体 験・ ス ト ラ ッ ク ア ウ ト・ バ ブ ル サ ッ カ ー基 礎 代 謝 向 上 組 体 験・ ス ト ラ ッ ク ア ウ ト・ バ ブ ル サ ッ カ ー

ストリートダンス演技ストリートダンス演技



ひらキン通信　第 33 号

　今まで、雨天中止等は、メールマガジン制度を利用しておりましたが、今後は、

公式のＬＩＮＥアカウントを作成しましたので、雨天中止の他、イベント情報等、

配信していきます (*^_^*)

　当面の間は、メールマガジンと併用していきますが、メールが届かない等のト

ラブルがあるため、メールマガジンを廃止していく方向で考えております。（メー

ルマガジンを終了する際は、メンバー案内等でお知らせいたします。）

　ぜひこの機会にお友達追加をよろしくお願いいたします。追加については、下

記のＱＲコードから追加していただきますようにお願いいたします。

　

８
月
10
日
に
神
奈
川
県

横
浜
市
の
日
産
ス
タ
ジ
ア

ム
で
第
35
回
全
国
小
学
生

陸
上
競
技
交
流
大
会
が
開

催
さ
れ
、
我
が
陸
上
ス

ク
ー
ル
の
鰺
坂
勇
介
君
が

コ
ン
バ
イ
ン
ド
Ａ
（
80
ｍ

ハ
ー
ド
ル
と
走
高
跳
の
２

種
目
の
得
点
で
順
位
を
競

う
競
技
）
に
出
場
し
ま
し

た
。

　

大
阪
府
予
選
を
大
阪
新

記
録
で
勝
ち
抜
き
、
全
国

大
会
の
出
場
が
決
ま
っ
て

か
ら
は
、
上
位
入
賞
に
向

け
て
練
習
に
励
ん
で
き
ま

し
た
。

　

大
会
当
日
の
鰺
坂
君
、

80
ｍ
ハ
ー
ド
ル
で
は
自
己

ベ
ス
ト
の
記
録
を
出
す
こ

と
が
で
き
、
い
い
ス
タ
ー

ト
が
切
れ
ま
し
た
が
、
走

高
跳
は
残
念
な
が
ら
自
己

ベ
ス
ト
を
出
す
こ
と
が
で

き
ず
29
位
と
い
う
結
果
に

終
わ
り
ま
し
た
。

こ
の
大
舞
台
で
の
雰
囲
気

や
緊
張
感
等
、
経
験
し
た

こ
と
が
次
の
ス
テ
ー
ジ
で

大
き
く
輝
く
こ
と
を
こ
れ

か
ら
期
待
し
ま
す
。

コンバインドＡ（80 ｍハードル＋走高跳）

公 式 Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ ア カ ウ ン ト 作 成

情 報 の 配 信 開 始 ！

　

毎
年
恒
例
の
日
帰
り
わ

ん
ぱ
く
雪
体
験
ツ
ア
ー
の

日
程
が
令
和
２
年
２
月
１

日
（
土
）
に
決
ま
り
ま
し

た
。
場
所
は
現
在
検
討
中

で
す
。

　

雪
体
験
ツ
ア
ー
で
は
、

ス
キ
ー
か
雪
遊
び
を
選
べ

ま
す
。
ス
キ
ー
が
不
安

と
い
う
方
は
ぜ
ひ
雪
遊
び

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ス

キ
ー
が
初
め
て
の
方
で
も

レ
ベ
ル
分
け
を
し
て
レ
ッ

ス
ン
を
し
ま
す
の
で
初
心

者
の
方
も
楽
し
む
こ
と
が

出
来
ま
す
！

　

申
込
み
方
法
等
、
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

８
月
24
日
、
25
日
に

ニ
ッ
ペ
パ
ー
ク
岡
東
で
枚

方
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
、

24
日
の
天
の
川
ダ
ン
ス
コ

ン
テ
ス
ト
に
ス
ト
リ
ー
ト

ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
の
２

チ
ー
ム
、
吉
田
屋
と
愛
輪

が
出
場
し
ま
し
た
。

　

春
か
ら
メ
ン
バ
ー
が
変

わ
り
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
向

け
て
頑
張
っ
て
き
た
２

チ
ー
ム
。
当
日
は
、
い
い

緊
張
感
を
も
ち
本
番
の
ス

テ
ー
ジ
へ
！

音
楽
が
流
れ
る
と
日
頃
の

成
果
を
発
揮
し
よ
う
と
全

力
で
ダ
ン
ス
す
る
姿
は
、

準
グ
ラ
ン
プ
リ

準
グ
ラ
ン
プ
リ
受
賞
受
賞

天

の

川 

ダ

ン

ス

コ

ン

テ

ス

ト

全国小学生陸上交流大会出場全国小学生陸上交流大会出場

創業明治１４年 （１８８１年）
バッチ・メダル・カップ・トロフィ・旗・名札・記念品バッチ・メダル・カップ・トロフィ・旗・名札・記念品

株式会社　金化堂

宮 川 商 店 
〒 540-0026　大阪府大阪市中央区内本町 2-1-14　宮川ビル１F

TEL　06-6941-2088　　FAX06-6942-3652

MMM

OA サプライ・文具・事務用品・印刷

株式会社　ム ラ ノ
〒 573-0016　枚方市村野本町１９－８
TEL　０７２（８４０）３８００
FAX　０７２（８４０）３８０１

体育館で使用している
　“靴のまま履けるスリッパ”はムラノで！

かつや大阪枚方店

大阪府枚方市堂山 3-37-25

営業時間 /10:30 ～深夜 2:00

072-805-3335

 

鰺
坂
君
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

①
大
会
当
日
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
は
？

→
緊
張
し
て
い
た
が
、
ま

ず
ま
ず
だ
っ
た
。

②
全
国
大
会
は
ど
の
よ
う

な
舞
台
だ
っ
た
か
？

→
会
場
が
大
き
く
て
、
圧

倒
さ
れ
た
。

③
大
会
結
果
を
受
け
て
ど

う
感
じ
た
か
？

→
ハ
ー
ド
ル
は
自
己
ベ
ス

ト
が
出
た
が
、
も
う
少
し

良
い
記
録
が
出
せ
そ
う

だ
っ
た
。
高
跳
び
は
、
思

う
よ
う
な
記
録
が
出
せ
ず

悔
し
か
っ
た
。

④
次
の
大
会
に
向
け
て
一

言→
自
己
ベ
ス
ト
を
出
せ
る

よ
う
に
頑
張
る
。

田中克実税理士事務所
〒573-0023　枚方市東田宮 1-3-15

電話　072-841-4851・ＦＡＸ　072-841-4852

http:/www.ne.jp/asahi/zeirisi/k.tanaka/

吉田屋吉田屋

愛輪愛輪

他
の
チ
ー
ム
に
負
け
な
い

パ
ッ
シ
ョ
ン
で
観
客
を
魅

了
し
て
い
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
吉
田
屋
が
準

グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
。
愛

輪
は
、
惜
し
く
も
賞
を
と

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
悔
い
の
無
い
ダ

ン
ス
を
踊
れ
た
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
次
回
の
発
表
や

コ
ン
テ
ス
ト
に
向
け
て
頑

張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
ス
ト

リ
ー
ト
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

の
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

会場と鰺坂君会場と鰺坂君スタート前スタート前

走高跳走高跳80 ｍハードル80 ｍハードル

雪 体 験 ツ ア ー 日 程 決 定！雪 体 験 ツ ア ー 日 程 決 定！

令 和 ２ 年 ２ 月 １ 日 土 曜 日令 和 ２ 年 ２ 月 １ 日 土 曜 日
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