
令和３年6月21日現在

（遵守事項）

（注意点）

上記遵守事項を守った上で利用します。

　　　年　　　月　　　日

利用者名

利用時間帯     　　　　　　　時　　　　　分　～　　　　　時　　　　　分

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのチェックシート
（トレーニング室）

施設利用前にこのシートを記入の上、受付までご提出ください。

利用施設名称 総合スポーツセンター　　・　　渚市民体育館　　・　　伊加賀スポーツセンター

感染防止の観点から、施設管理者の指示に従ってください。

マスクの着用においては、着用するマスク等に合わせた運動強度で利用して

発熱、せき、下痢などの症状がないこと。

施設の利用前後にせっけんによる手洗いを行うこと。

利用者はマスクを着用すること（※）。

器具は使用後、消毒液と使い捨てペーパー類でふき取りを行うこと。

更衣室は密にならないように注意してご利用ください。

ください。

（※）


